MANUAL UTILIZARE

Centura de decompresie lombara, cu sistem de
scripete pentru leziuni ale discului si spasme
musculare ale spatelui, reglabila, Negru




Descriere produs

ELIMINAREA ACTIVA A DURERILOR - Centura de sustinere este conceputi pentru cei
care suferd de dureri de spate si care doresc sa ramana activi.

AMELIOREAZA EFICIENT DURERILE DE SPATE. Centura sustine pe deplin coloana
lombara, disperseaza presiunea, mentine in mod natural pozitia corecta atunci cand il porti

SUPORT EXCELENT PENTRU TALIE. Centura de sustinere lombara este conceputd pentru
recuperarea sportivilor sau lucratorilor care suferd de dureri de spate, oferind un sprijin excelent
pentru partea inferioara a spatelui, va va usura durerea si va va permite sd va miscati si sa lucrati
CU usurinta.

SISTEM DUBLU DE SCRIPETI REGLABILI - Ofera compresie si stabilizare, reducand
presiunea asupra coloanei vertebrale prin deplasarea unei parti din sarcind pe abdomen si
imbunatatirea posturii.

MESH RESPIRABIL - Designul din mesh, material tip plasa respirabil, permite un flux de aer
si o mobilitate mai mare pentru activitati diverse precum golf, tenis, fotbal, baschet, alergare,
ridicare, pescuit si multe altele, permitandu-va sa ramaneti confortabil chiar si in timpul verii.

MATERIAL MESH, RESPIRABIL SI USOR

USOR DE REGLAT -Centura de sustinere a spatelui utilizeaza un design simplu al structurii de
reglare, care poate regla cu usurinta etanseitatea. In acelasi timp, are sustinere puternica si oferd
suport pentru talie.



360° PROTECTION

Proiectare ergonomica in eliberarea eficienta a presiunii din zona taliei

Sistemul de scripete permite o compresie excelenta. disperseaza presiunea. mentine in mod
natural pozitia corecta

Ajustare simpla

Material mesh respirabil

POTRIVIT PENTRU SCOPURI MULTIPLE - Centura de sprijin lombar va va proteja partea
inferioard a spatelui, impiedica strangerea spatelui, mentine pozitia corecta si reduce sarcina pe
partea inferioard a spatelui, cum ar fi munca sedentara, munca de transport, conducerea lunga,
munca in picioare, treburile casnice, munca pe teren etc. Va ajutd sa va imbunatatiti calitatea
vietii si eficienta muncii.

AFECTIUNI DIVERSE - Ajuta la leziuni, inclusiv spondilolisteza, hernia de disc, spondiloza
lombara, sciatica, stenoza coloanei vertebrale si durerile generale de spate sau sold.



Utilizati centura de decompresie lombarad reglabild, cu sistem de scripete, pentru ameliorarea
durerilor de spate in timpul miscarii. Ajuta la protejarea spatelui atunci cand stai jos, stai in
picioare, faci sport, mers pe jos, jogging, antrenament, protectie atletica in timpul exercitiilor
fizice, fotbal, baseball, baschet, tenis, golf, fotbal etc. De asemenea, amelioreaza durerea inainte
si dupd operatie, pentru stenoza coloanei vertebrale, spondilolisteza, tulburari ale discului
lombar, fracturi de compresie.

Centura de decompresie lombara,
reglabila, cu sistem de scripete
pentru leziuni ale discului si
spasme musculare ale spatelui
ofera un suport tridimensional,
pentru o sustinere si stabilizare a
coloanei lombare. reducand astfel
presiunea asupra spatelui.

Placa suport bionica

Mod utilizare

e Ridicati-va, apucati panourile laterale ale bretelei si tineti bretele in spatele corpului,
orizontal pand la podea. Asigurati-va cad unitatea de scripete este centratd pe coloana
vertebrala inferioard. Odatd ce locatia este determinata, infasurati panourile laterale in
jurul dvs. (dreapta peste stanga) si utilizati elementele de fixare din material pentru a fixa
bretele in fatd. Desprindeti méanerul scripetelui si trageti-1 peste corp. Strangeti la nivelul
de compresie dorit si atasati manerul la benzile de fixare a materialului de pe panourile
laterale. Reglati tensiunea scripetelor dupa cum este necesar.



Sistemul de scripete permite o buna compresie, creand o reducere optima a durerii pentru
sprijinul lombar.

Centura este usoara putand fi purtata peste sau sub haine, permitdnd confort fara
transpiratie si miscare naturala.

Stabilizeaza rapid si confortabil si corecteazd postura, indiferent de pozitie, stand in
picioare, in scaun, sau faci exercitii fizice.




CENTURA DE DECOMPRESIE
LOMBARA, REGLABILA, CU
SISTEM DE SCRIPETE

Dureri lombare, entorse,
intinderi

Disc lombar deplasat

Osteoporoza

Degenerearea discului

Hernie de disc

Sustinere parte inferioara
spate

Spondiloza
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