
MANUAL DE UTILIZARE 
Centura pentru suport lombar, Terapie Magnetica, 

curea dublă, 3 PADuri detașabile, Gri 

 

 



Descriere produs 

√ Reduce durerile de spate prin acțiunea sa compresivă 

√ Ofera sprijin și ameliorare a durerii pentru afecțiunile din zona lombară 

√ 3 PADuri detașabile: mesh, plus, magnetic 

√ Atenuează și previne crampele musculare 

√ Îmbunătățește postura 

√ Ajută în procesul de slăbire 

√ Oferă  suport în modelare corporală 

√ Ajută în susținerea taliei 

√ Protector pentru talie 

 
 

CARACTERISTICI: 

√ CALITATE PREMIUM: Orteza-corset pentru suport lombar este confecționată 

din materiale de calitate superioară, nu emană niciun miros. 

√ PAD-uri DETAȘABILE. Prezintă 3 PAD-uri detașabile, mesh, plus si 

magnetic, astfel că, poziționat corect, vă pune presiune pe zona dureroasă, ajutând 

la ameliorarea dureri. 

 Cel magnetic ajuta la stimularea circulatiei sangelui, avand efect antiinflamator. 

√ MATERIAL RESPIRABIL: Este realizată dintr-un material respirabil, 

confortabil, plăcut la atingere. Confectionat din elastan si polyester cu bumbac 



√ DESIGN ERGONOMIC: Sistemul de susținere este special conceput cu benzi 

din plastic pentru o susținere eficienta. 

√ SISTEM DE COMPRESIE DUBLAT: Construcția flexibilă, îmbunătățită cu 

benzi elastice duale și suporturi încorporate, asigură un suport lombar maxim. 

√ 5 BENZI DIN OTEL PENTRU O SUSTINERE PERFECTA. 

√ AJUSTABILĂ: Orteza este reglabilă pe 5 marimi: S, M, L, XL, XXL. 

√ UTILIZARE LARGĂ. Poate fi purtat pe deasupra sau sub haine. Purtați corsetul 

oricând aveți nevoie de sprijin suplimentar pentru partea inferioară a spatelui: 

șezând, în picioare, ridicare grea, șofat, gimnastică, yoga, alergat 

 

 

BENEFICII: 

√ REDUCE DURERILE DE SPATE, DIN ZONELE LOMBARE ȘI SCIATICE 

PRIN ACȚIUNEA SA COMPRESIVĂ: Corsetul vă va oferi sprijin și ameliorare a 

durerii pentru afecțiunile din zona lombară. 

√ AMELIOREAZĂ PRESIUNEA ȘI OFERĂ O SENZAȚIE DE CONFORT 

MAXIM: Este indicat pentru suportul coloanei vertebrale, reducând presiunea din 

zona lombară și îmbunătățind postura spatelui. 

√ CORECTEAZĂ POSTURA ȘI ÎMBUNĂTĂȚEȘTE CIRCULAȚIA 

SÂNGELUI: O poziție și o postură corectă ajută la ameliorarea durerilor de spate 

și la reducerea presiunii îmbunătățind astfel și circulația sângelui. 

√ ATENUEAZĂ ȘI PREVINE CRAMPELE MUSCULARE: Poate fi utilizat 

pentru a preveni sau a atenua durerile provocate de crampele musculare și răni. 

Materialul elastic poate oferi ajutor pentru menținerea temperaturii corpului și 

accelerarea circulației sângelui. 

√ SUSȚINE SPATELE ȘI REDUCE MIȘCĂRILE TRAUMATIZANTE: Cu 

ajutorul curelei duble de susținere, vă protejează talia în timp ce practicați sport, în 

activitățile fizice intense, oferind sprijin articulației. Ajută la ameliorarea durerii și 

reduce rănile taliei cauzate de frecare și lovire. 

√ AJUTĂ ÎN PROCESUL DE SLĂBIRE ȘI MODELARE CORPORALĂ 

√ UTILIZARE LARGĂ. Poate fi purtat pe deasupra sau sub haine. Purtați corsetul 

oricând aveți nevoie de sprijin suplimentar pentru partea inferioară a spatelui: 

șezând, în picioare, ridicare grea, șofat, gimnastică, yoga, alergat. 

  

RECOMANDATĂ PENTRU: 

√ Persoanele care suferă de dureri de spate, dureri lombare, dureri sciatice, discuri 

herniate, osteoporoză; 

√ Persoanele aflate în perioada de recuperare după intervenții chirurgicale; 

√ Persoanele care șofează; 

√ Procesul de slăbire și modelare corporal; 



√ Antrenamente; 

√ Activități sportive; 

√ Activități intense. 

 

Instructiuni de utilizare: 

Se pozitioneaza produsul in jurul taliei, cu ajutorul benzilor si sistemului tip scai, 

fixati centura in zona lombara. Se prinde prima parte mai lata iar pentru o fixare 

mai buna, trageti de benzile elastice peste centura principala. 

Daca doriti un rezultat cat mai optim, puteti utiliza si Pad-urile incluse in 

accesoriile produsului. Acestea se lipsesc prin sistemul de prindere scai, in 

interuiorul centurii.  

 

 
 

Mod de intretinere: 

Se recomanda spalarea manuala a produsului,  fara detergenti agresivi.  

 


