
MANUAL DE UTILIZARE 
Genunchieră elastică, orteză pentru genunchi 

 

 

 
 

 



Descriere produs 

 
√ Oferă suport, protecție și compresie în timpul solicitărilor fizice 

√ Oferă stabilitate genunchiului 

√ Reduce durerea și inflamația 

√ Previne accidentările 

√ Recuperarea leziunilor la nivelul articulației genunchiului 

√ Refacerea după intervenții chirurgicale sau traumatisme 

√ Se potrivește atât pentru genunchiul stâng cât și pentru cel drept 

√ Prevăzută la interior cu bandă dublă anti-alunecare 

√ Material elastic, respirabil, elimină transpirația 

√ Poate fi folosită atât de tineri cât și de vârstnici 

 

Genunchiera ORTO 03 oferă suport în recuperarea problemelor cauzate de leziuni ale articulației 

genunchiului, tendoanelor, meniscului, artritei și chiar în recuperare în urma intervențiilor 

chirurgicale la nivelul genunchiului. 

Recomandată  în caz de umflături si sensibilitate la nivelul genunchiului. 

De asemenea, este potrivită și recomandată persoanelor active ce practică activitățile sportive 

(fotbal, tenis, volei, baschet, ciclism, schi, culturism) dar poate fi folosită cu ușurință și pentru 

antrenamente în sala de sport, drumeții sau alte activități ce presupun mișcarea intensivă a 

membrelor inferioare. 

Confecționat din material premium de spandex și naylon. 

 

MĂRIMI 
Măsurați  aproximativ 10 cm deasupra genunchiului. 

Atunci când selectați o dimensiune, trebuie sa țineți cont de faptul ca materialul se întinde! 

 S: 26 cm – 31 cm 

 M: 30 cm – 35 cm 

 L: 36 cm - 42 cm 

 XL: 38 cm –43 cm 

 XXL: 42 cm -49 cm 

 

Atentie! 
 A nu se spăla la mașina de spălat, spălarea se face manuală la o temperatură a apei de 

maxim 30 grade. 

 A se feri de foc sau obiecte ascuțite ce pot deterioara produsul. 

 

 



 
 

 


