MANUAL UTILIZARE

Aparat fizioterapie TENS, 15 intensitati, 8
moduri de masaj, Ecran LCD, terapie cu
Incalzire si electrostimulare




Electroterapie: Aparatul transfera electricitatea regulata intr-un impuls electric sigur si eficient
pentru a genera organismului o serie de efecte fiziologice, cum ar fi atenuarea durerii,
eliminarea umflaturilor, ameliorarea inflamatiei, desensibilizarea, etc. centura de termoterapie
poate ioniza ionii de medicamente ai corpului pentru a realiza dubla eficacitate a electroterapiei
si medicatiei.

Camp electric biologic: aparatele, conectate cu tehnologia electronica si tehnologia bionica, sunt
proiectate cu un camp electric biologic similar cu corpul uman. Poate activa eficient celulele
corpului, poate regla echilibrul dintre yin si yang al corpului, poate intari functia
metabolismului si poate imbunatati circulatia sangelui in anumite parti.

® Termoterapie cu infrarosu: Aparatul poate emite unde de radiatie in infrarosu indepartat de
36-60 °C cu lungimea de unda cuprinsa intre 8-10,5 micrometri. Poate Tmbunatati circulatia
sangelui din anumite parti, poate imbunatati absorbtia exsudatiei, poate elimina umflarea, relaxa
tensiunea musculara si poate usura durerile cauzate de multe cazuri.

® Masaj: Aparatul face ca circuitul electric de iesire sa simuleze semnalele de impuls ale
diferitelor manipulari de masaj cu semnale de impuls ale diferitelor manipulari de masaj cu
tehnica convertor. Poate face ca partile de tratat sd genereze schimbari ritmice pentru a
imbunatati microcirculatia, iar puterea si profunzimea sa sunt incomparabile pentru masajul
obisnuit.

* Pustula pe talpa: regiunea piciorului este ,,a doua inima” a corpului si existd 35 de zone de
ecou in regiunea piciorului, care conecteaza organele vitale ale corpului. Principiul aparatului
este, prin stimularea zonelor reflexe unice, sa drageze canalele principale si colaterale, sa
imbunatateasca circulatia qi-ului si a sangelui si sd imbunatateascd imunitatea organismului,
astfel incat sa protejeze Tmpotriva bolilor, sa vindece bolile, sa Intareasca corpul si prelungeste
viata.

Caracteristicile produsului

-Pe baza varietatii de canale principale si colaterale ale corpului, sunt alese mai multe tipuri de
unde biologice optimizate pentru a actiona asupra corpului cu tehnologia computerizata
moderna pentru a draga canalele principale si colaterale, pentru a regla echilibrul yin si yang al
corpului, pentru a activa circulatia sangelui, pentru a disipa staza sdngelui, pentru a sustine
energia sandtoasa si pentru a elimina suferinta.

-Stimuleaza acupunctura si moxibustia MTC si diferitele moduri de masaj, batere, ciupire etc.
pentru a relaxa muschii si articulatiile, pentru a activa sangele, pentru a ameliora rapid oboseala
si pentru a recupera functiile organismului.

-Combinati terapia fizica si terapia cu medicamente impreund. Undele biologice alternante
dintre cei doi electrozi pot dilata porii, ceea ce este avantajos pentru infiltrarea medicamentelor.
Caldura in infrarosu radiatd de cureaua de tratament termic poate activa miscarea termica a
moleculelor de medicamente si ioniza ionii de medicamente si poate accelera infiltrarea ionilor



in focarul de infectie al corpului pentru a atinge scopul a medicamentelor. Are functii duble si
eficientd dubla.

-Modulare automata de frecventa joasa si intermediara. Modularea frecventei joase si
intermediare poate evita oboseala corpului uman cauzata de o singura frecventa, iar efectul
curativ este mai persistent si mai stabil.

-Distribuie tratamentul. Aparatul are mai multe tipuri de iesiri, doud iesiri de electroterapie,
doua iesiri de termoterapie si se poate folosi pentru mai multe parti ale corpului sau doua
persoane folosesc acelasi aparat in acelasi timp. Existd mai multe optiuni pentru diferite parti
sau boli ale corpului si se poate adopta un tratament in asteptare.

-Performanta stabila. Design electric digital de Tnalta tehnologie, este foarte sigur pentru
performanta sa stabila.

* Multifunctional. Functii variate, functii variate, nu numai ca pot vindeca boli comune, dar
pot, de asemenea, sd ia pentru Ingrijirea sanatatii fizice dupa conectarea utilizarii cu set de cupe,
papuci de masaj, electrod pentru san, electrod de slabit si masaj pentru ingrijirea ochilor.

Artrita reumatoidd, imbdatranirea musculard, intepenirea gatului, boala coloanei cervicale. boala
degenerativa a articulatiilor, hipertrofie lombara, tenosinovita etc. Tratament auxiliar al
accidentului vascular cerebral hemiplegic, neurastenie, cefalee, rinite, varicozitate, amorteala a
mainilor si picioarelor, entorse si alte boli

Name of Parts & Components




PAPUCI ELECTROD PAD-URI
REFLEXOTERAPEUTICI ' ARTICULATII

Pregitirea inainte de utilizare

CENTURA TERMICA

*Pregatirea electrodului

Indoiti bumbacul absorbant in grosimea de aproximativ 1 em si puneti-l in electrodul
medicamentului (grosimea bumbacului absorbant nu trebuie sa fie mai mica decat marginea
electrodului), apoi umeziti bumbacul absorbant in mod egal cu lichior medical

Puneti doi electrozi pe partea afectatd (incercati sa faceti ca cei doi electrozi sa fie simetrici cu
partea de durere) sau punctele de acupunctura relevante si legati centura de termoterapie cu
infrarosu.(Poate strange electrodul medicamentului cu electrozi)

®Pad cu electrozi- Electrodul este un material consumabil, va rugam sa dati

in mod corespunzator. Este mai bine sa-1 pastrati la temperatura mediului ambiant

intre 10 C-+30°C.

Daca forta de adeziv scade, spalati-o cu apa curatd si forta de adeziv va fi restabilitd dupa
indepartarea murdariei.

Scoateti foile de protectie inainte de utilizare, puneti foile de protectie curate pe suprafata
placutei de electrod, pentru a preveni pierderea naturald a elementelor acestora si poluarea cu
praf.

Utilizati alcool pentru a o dezinfecta.

Instructiuni utilizare
® Porniti alimentarea, lasati ecranul sa se afiseze.
* Apasati tasta “TIMER” = TIMP, pentru alegere (30 minute, 20 minute sau 10 minute, stand)

Pentru tampon cu electrozi, electrod pentru medicamente, papuci de masaj si alte

accesorii de electroterapie

-Conectarea accesoriilor la iesirea de electroterapie cu doi pini, apoi alegeti modul de tratament

din ,,Zona lombara”, ,,Spate”, ,,Articulatii”, ,,Picioare”, ,,Degetul mare”, ,,Framantat”, ,,Masaj”,
e

»Automat”. Apasati b »— sau” + "tasta ("+" inseamna crestere.

pentru a regla intensitatea.
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Daca introduceti electroterapie unul 3-‘ (Numar de la mana stangd, a doua gaurd), apasati

"I" pentru a regla intensitatea, daca introduceti electroterapie doua II (Numarati de la
mana stanga, a treia gaura), apasati ,,II” pentru a regla intensitatea.

Pentru centura de termoterapie cu infrarosu
Introduceti centura de termoterapie cu infrarosu in iesirea de termoterapie (numar de la mana

stdngd, prima sau a patra gaura, se afiseaza tasta _) Apasa pentru a

creste intensitatea sau - pentru a scade intensitatea. Alegeti temperatura dupa
cum are nevoie persoana.

La terminarea tratamentului, opriti alimentarea si scoateti din aparat.

Cum sa alegi frecventa?

N
-Apasa .: FREQUENCY, puteti auzi frecventa joasa, frecventa medie si

frecventa inaltd pentru alegerea dvs.
-Frecventa scazuta este doar pentru Ingrijirea sanatatii zilnice,
-Frecventa medie si frecventa inalta este pentru a face unele tratamente.

DETALII PRODUS
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Observatii:

-In timpul tratamentului, nu lasati mainile sa atinga accesoriile.

-Cénd se schimba modurile de tratament, reglati intensitatea de iesire la ,,0”, iar intensitatea de
iesire va fi resetata cand este utilizata.

Parti de tratament si alegerea modurilor de tratament

-Partile si modurile de tratament sunt setate pentru a alege in functie de diferite parti ale
corpului si boli. Semnale ale impulsurilor de tratament de diferite grade, respectiv, realizeaza
acupunctura si moxibuziunea TCM si electroterapie moderne.

Detaliile sunt urmatoarele:

»Zona lombara”, ,,Spate”, ,,Articulatii”, ,,Picioare”, ,,Degetul mare”, ,,Framantati”, ,,Masaj”,
"Auto"

» Talie: Adaptiv pentru tratamentul bolilor din talia corp, cum ar fi incordarea muschilor
lombari, proeminenta discului intervertebral lombar, entorsa spatelui etc.

Spate: Adaptiv pentru tratamentul bolilor din spate

Corp, cum ar fi amorteala mainilor si picioarelor, varicozitatea picioarelor etc.

Articulatii: Adaptiv pentru tratamentul bolilor articulatiilor, cum ar fi artrita, artrita reumatoida,
afectiunea retrograda a articulatiei etc.

Picioare: Adaptiv pentru tratamentul legat de zonele de ecou ale talpii, precum hipertensiunea
arteriala, nevrastenia, arterioscleroza, sindromul de tromboza cerebrala in perioada climaterica
etc.

® Degetul mare: adoptiv pentru tratamentul fistulei si paraliziei.

® Framantati: au un efect curativ bun pentru diverse dureri (cum ar fi dureri de cap, dureri in
talie si extremitati inferioare, dureri 1n intestine si stomac etc.), insomnie, hipertensiune
arteriala, neurastenie etc.

Masaj: Adoptiv pentru slabit, infrumusetare faciala, san

extindere, ingrijire a sdnatatii si boli de grad scdzut.

Auto: Integrati eficienta multipld a degetului mare, framantarii, masajului, articulatiilor etc. si
au functii de tratament si ingrijire a sanatatii pentru diferite boli acute si cronice adoptive pentru
acupunctura si moxibustia MTC.

' In timpul tratamentului, nu atingeti cu mana accesoriile dispozitivului.

I Atunci cand sunt schimbate modulele de tratament, reglati intensitatea la ,,0”, apoi o resetati
n momentul utilizarii.

Nu este adecvat urmatoarei categorii de persoane:

*Persoane suferind de afectiuni cardiace severe.

*Persoane ce utilizeaza un pacemaker cardiac artificial, dispozitiv cardiac artificial,
precum si dispozitive de reglare a ritmului cardiac.

*Femei in perioada menstruald sau in timpul sarcinii.



*Persoane cu febra ridicatd sau cu tendinta de singerare.
*Persoane suferinzi de tumori maligne.
*Rani sau parti ale corpului cu predispozitie la ulcer.

*Persoane cu afectiuni hiperestezie (sensibilitate neobisnuitd a pielii).
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MODURI DIVERSE DE MASA]J

O varietate de moduri de masaj, exista intotdeauna unul
potrivit pentru dvs.

Precautii:

® Curatati partea afectatd cu un prosop umed inainte de tratament si puneti electrozi pe partea
de tratament dupa ce este putin uscata. Daca suprafata de electrodul este murdara, spalati-l cu
apa curata si folositi-I dupa ce este uscat.

Electrodul trebuie sa atinga pielea in mod adecvat, pentru a imbunatati efectul curativ. Dupd ce
este folosit pentru o perioada lunga de timp, aderenta electrozilor poate deveni imbatranita si
electrozii sunt usor de alunecat Schimbati foile lipite (poate intra in contact cu vanzatorul) sau
strangeti cu banda elastica.

Cand piclea este uscata, poate umezi pielea cu un prosop pentru a imbunatati efectul curativ.

® Capacul centurii de termoterapie cu infrarosu poate fi scos pentru spalare daca este murdar.
Poate fi folosit dupa ce este uscat.

® Deoarece gradul de sensibilitate al partii afectate si al altor parti este diferit, poate aparea
intensitate diferitd pentru doi electrozi. In acest caz, mutati electrozii intr-un alt punct de
acupunctura sau schimbati locurile celor doi electrozi.



* Actionati cu atentie cand foile lipite sau electrodul sunt indepartate.

Daca echipamentul este utilizat aproape in medii cu unde scurte sau cu microunde (in interval
de 1 M) sau este afectat de un cAmp magnetic puternic, iesirea este instabila.

* Nu folositi impreuna echipamente medicale de inalta frecventa si masaj terapeutic pentru a
evita ranirea pielii sau deteriorarea masajului terapeutic.

Bumbacul de unica folosinta si altele de unica folosinta trebuie aruncate in cosul de gunoi dupa
utilizare, pentru a evita poluarea mediului.

® Electrozii nu pot fi asezati pe ambele parti ale inimii in pozitia din fata si din spate.

Daca va simtiti inconfortabil cand aparatul este folosit, nu il mai utilizati.

Este mai bine sa faceti cei doi electrozi aproape de punctele de acupunctura

in perechi sau conform cerintelor. Dupa tratament poate Tmbunatati circulatia sangelui.

Se evitd ca cei doi electrozi sa se atinga direct, ceea ce poate deteriora aparatul.

Cand masina este operatd, intensitatea puterii trebuie sa creasca de la mai jos la sus, pentru a
evita inadaptabilitatea.

Vi rugam sa nu utilizati acest aparat cand pielea prezinta rani.

Pentru bolile de piele, persoana ar trebui sa pastreze electrodul TENS pentru utilizare speciala.
® Electrodul TENS trebuie evitat sa fie pus pe partea laterala a zonei inimii. Daca

deci simti inima inconfortabila.

Nu este potrivit pentru urmatoarele grupuri:

Pacientul suferea de o boala cardiaca severa.

® Pacientul foloseste stimulator cardiac artificial, aparat cardiac artificial si dispozitive de
reglare a ritmului cardiac.




