MANUAL UTILIZARE

Aparat de masaj bioelectric DDS de joasa
frecventa




Acest instrument combina Tn mod creativ cultura medicinei chineze antice cu fiziologia
modernd. Foloseste teoria meridienelor ca mecanism de stimulare a meridianelor cu energie
electricd, astfel incat qi-ul si sdngele corpului sa fie deblocate, organismul, functia imunitard sa
fie Intarita si scopul de a conditiona si de a mentine sandtatea.

Putere nominala de lucru: 30W

Intrare AC: 100-240V, 50Hz la iesire DC 15V

Frecventa de iesire: 3K Hz

Tensiune de iesire fara sarcind: curent biologic slab 0-25,2 V
Putere de iesire: 0-3mA

Intensitatea iesirii: 0-99 fisiere

Mod de iesire: 10 tipuri

Temperatura mediului ambiant: -5°C-50°C

Umiditate relativa: 20%-90% (fara condensare)

Instructiuni

1. Cand utilizati acest instrument, puteti utiliza direct electroterapie cu potential electric
controlat de corp in functie de fizicul si conditia dumneavoastra fizica. Operatorul controleaza
incet intensitatea curentului manual si maseaza direct partea care necesita terapie fizica,
manual.

2. Recomandam in general 1 luna ca curs de tratament (de 10 ori), adica o data la 3 zile, fiecare
timp de utilizare este de 30-90 de minute (timpul in faza timpurie de kinetoterapie este mai
mare. iar timpul in faza ulterioara de recuperare este mai scurtd.) Primele 6 sedinte reprezinta
etapa de kinetoterapie, iar ultimele 4 sedinte sunt etapa de recuperare..

Nota: Pentru utilizatorii incepatori, timpul de prima utilizare ar trebui sa fie controlat in 15
minute!

3. Definitia dintre faza de kinetoterapie si faza de recuperare se bazeaza pe sentimentul propriu
si imbunatatirea conditiei fizice a oaspetelui..

Curentul moderat este cel mai bun pentru utilizatorii incepatori
Precautii si contraindicatii

Precautii

Daca intdmpinati alte probleme in timpul utilizarii, opriti mai intai alimentarea;

2. Stai departe de persoanele fara capacitate de gandire sigura,;

3. Cresteti treptat intensitatea in timpul utilizarii, nu cresteti brusc;

4. A nu se utiliza dupa ce ai baut:

5. Dupa folosirea acestui instrument pentru a opera, este interzis sa bei apa rece in decurs de o
ord, iar apa rece pentru a te spala pe maini si a face baie este interzisa.

Contraindicatii

Pacienti cu functii cardiace, pulmonare si renale sever slabite.



2. Pacienti cu tumori maligne.

3. Pacienti cu boli infectioase acute.

4. Perioada de sangerare a diferitelor boli hemoragice.

5. Femeilor insarcinate (sarcind, menstruatie),

6. Exista corpuri straine incorporate in corp precum metal, silicagel etc.).

7. Pacienti cu convalescenta dupd interventii chirurgicale pe inima si boli cardiace organice
Severe.

8. Hipertensiune arteriald severa (cei a caror tensiune arteriald este mai mare de 160/110 mmHg).
9. Alti pacienti 1n stare critica.
10. Persoane cu alergii dermatice

11. Nu este potrivit sa faci terapie fizica in decurs de o ora dupa masa.
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Portul de iesire de control fizic introdus in manusi.

Modul de operare simplu si convenabil este dupa cum urmeaza:

Inainte de utilizare, manusile trebuie si fie inmuiate cu apa sau emulsie de ulei esential sau
presate uscate (nu uitati s nu uscati), apoi purtati o pereche de manusi de plastic izolatoare sau
manusi de latex si apoi folositi manusi de electroterapie pentru operare. (Folositi manusi pentru
operare, va rugam sa selectati modul 1)

Exista doud moduri de a introduce manusile:

Primul tip: manusile sunt introduse in portul de iesire al accesoriilor. Dupa ce porti manusile, o
poti face pentru tine sau pentru altii si o poti face direct. Nu este nevoie sa legati electrozi pe
corp.



Al doilea tip: manusile sunt conectate la portul de iesire pentru controlul corpului, un set de foi
de electrozi sunt conectate la portul de iesire ,,+ pol”, iar manusile sunt conectate la portul de
iesire ,,pol” (polii pozitivi si negativi ai manusile si firele mufei electrodului pot fi schimbate)

Pentru tine: Pernitele cu electrozi pot fi atasate de talpile picioarelor, talie, fese sau zone care
necesitd terapie fizica, apoi purtati in mod corespunzdtor manusi si ajustati intensitatea curentului
in functie de acceptarea personala.

*Faceti pentru altii: electrozile pot fi atasate de talpi, talie, fese sau zone care necesitd terapie
fizica. Apoi, dupa ce electroterapeutul pune corect manusile, reglati intensitatea curentului incet
in functie de acceptul clientului.




nsity fine-tuning knob:
wtt;n tga instrumentis
started, the clockwise
direction must be adjusted to
the maximum acqulescently
3 o ——

;ﬁ Operate for other person

Controlul corpului \\ functionare de iesire micro-hipertermie electrica:

Portul de iesire ,,pol+” si portul de iesire ,,pol-" trebuie conectate in acelasi timp, apoi au
electricitate. (Cele doua linii de iesire sunt aceleasi, indiferent de polul pozitiv, poate fi conectat
n mod dorit). Ambele porturi de iesire trebuie conectate cu electrozi de fizioterapie incalzite,
cum ar fi, pentru functia de incdlzire, va rugam sa apasati comutatorul luminos de incalzire
electrica (timpul pentru preincalzire este de aproximativ 3-5 minute, timpul de preincélzire iarna
trebuie prelungit usor), intensitatea curentului este setata in functie de acceptarea personala.



*Fa-o pentru tine: un set de electrozi poate fi atasat de talpi, un alt set de electrozi poate fi atasat
de talie, fese sau zone care necesita terapie fizica. Intensitatea curentului poate fi ajustata in
functie de acceptarea personald. Modul poate fi selectat in functie de preferintele personale.

*Pentru altii: un set de electrozi poate fi atasat de talpi, talie, fese sau zone care necesita terapie
fizica, iar celdlalt set de electrozi poate fi atasat de electroterapeut. Va rugdm sa selectati 1 sau
modul de curent continuu, apoi, in functie de acceptarea oaspetelui, reglati incet intensitatea
curentului Tn sus. Tn acest moment, oriunde mana tehnicianului atinge oaspetele, acesta va simti
electricitate. (Folositi corpul pentru a controla electricitatea pentru a-i ajuta pe altii sa faca
ingrijirea, kinetoterapeutul trebuie mai intai sa treaca prin electricitate speciala de rezistenta, cel
putin 70 de viteze sau mai mult pot efectua operatii de infrumusetare, ingrijire a sdnatatii si
fizioterapie pentru oaspeti si oaspeti.)

Metoda de antrenament cu energie electricd (pentru altii)

Aceasti metoda este controlul electricititii corpului uman. Inainte de a utiliza operatia de control
al corpului uman, tehnicianul trebuie sd treaca printr-un antrenament special de rezistenta
electrica pentru a-si imbunatati propria capacitate de rezistenta electrica si sa foloseasca aceasta
operatie dupa trecerea testului.

Operatia de iesire de auto-tratament este dupa cum urmeaza:

Foaia de electrod obisnuita rotunda este introdusa 1n iesirea accesoriului, (trebuie contactate 2 foi
de electrozi in acelasi timp pentru a avea electricitate) acolo unde nu este potrivitd sau atasata la
piesa care trebuie reglata, simplu si usor de utilizat. Modul poate fi selectat in functie de
preferintele personale, iar intensitatea curentului utilizat este setata in functie de acceptarea
personala.




Metoda de operare

1. Conectati cablul de alimentare si apasati comutatorul de pornire. In acest moment, timpul
panoului este afisat ca 30 de minute, apasati tastele timp +,-(plus si minus) pentru a seta timpul
de lucru. Timpul de lucru poate fi setat in mod arbitrar de la 1 la 99 de minute.

2. Cheie de reglare a fortei. Intensitatea implicitd de pornire este 0, apdsati tasta de ajustare a
intensitatii pentru a seta intensitatea de iesire. Cand ajutati clientul sd faca tratamentul, cresteti-
1 incet si ajustati-1 la intensitatea acceptabila pentru client. Intensitatea de iesire poate fi
ajustata in mod arbitrar in intervalul 0-99.

3. Mod: Instrumentul are 10 moduri fixe de kinetoterapie. Modul implicit de pornire este 1,
care poate fi setat in functie de diferite operatii.

4. Infasurati plasturele accesoriu de la iesirea I cu un prosop umed si asezati-l pe un obiect care
este izolat de pamant. La efectuarea tratamentului, cosmeticiana a célcat usor pe prosopul
umed infasurat cu plasturele cu piciorul.

5. Infasurati plasturele accesoriu de la iesirea II cu un prosop umed si legati-I de client.
6. Apasati tasta de pornire si instrumentul incepe sa iasa

7. Esteticianul atinge usor partea in care clientul are nevoie de kinetoterapie si ajusteaza
intensitatea si modul de iesire in functie de toleranta clientului si nevoile de kinetoterapie.

Daci nu vi simtiti bine, va rugim si nu mai utilizati instrumentul. Incepitorii trebuie sa
opereze sub supravegherea instructorului. In acelasi timp, intensitatea curentului
instrumentului poate fi reglatd in functie de intensitate, iar operatiunea este legata si de puterea
esteticianului sau a terapeutului fizic.

Intretinere:

Curatare regulata: Asigura-te cd pastrezi aparatul curat si uscat. Indeparteaza praful si murdaria
de pe suprafata exterioard cu o carpa moale si uscata.

Verificare a cablurilor si conexiunilor: Verifica periodic cablurile si conexiunile pentru a te
asigura ca sunt in stare buna si cd nu exista fisuri sau deteriorari. De asemenea, asigura-te ca
toate conexiunile sunt bine fixate pentru a preveni pierderile de semnal sau problemele de
alimentare.

Depozitare corespunzatoare: Atunci cand nu folosesti aparatul DDS, depoziteaza-l intr-un loc
uscat si racoros, departe de sursele de caldura sau umiditate excesiva. De asemenea, protejeaza-|
impotriva socurilor mecanice sau a expunerii la lumina solara directa.



