
MANUAL UTILIZARE 
Aparat de masaj bioelectric DDS de joasă 

frecvență 
 

 

 



Acest instrument combină în mod creativ cultura medicinei chineze antice cu fiziologia 

modernă. Folosește teoria meridienelor ca mecanism de stimulare a meridianelor cu energie 

electrică, astfel încât qi-ul și sângele corpului să fie deblocate, organismul, funcția imunitară să 

fie întărită și scopul de a condiționa și de a menține sănătatea. 

 

Putere nominala de lucru: 30W 

Intrare AC: 100-240V, 50Hz la ieșire DC 15V 

Frecvența de ieșire: 3K Hz 

Tensiune de ieșire fără sarcină: curent biologic slab 0-25,2 V 

Putere de iesire: 0-3mA 

Intensitatea ieșirii: 0-99 fișiere 

Mod de ieșire: 10 tipuri 

Temperatura mediului ambiant: -5°C-50°C 

Umiditate relativă: 20%-90% (fără condensare) 

 

Instrucțiuni 

1. Când utilizați acest instrument, puteți utiliza direct electroterapie cu potențial electric 

controlat de corp în funcție de fizicul și condiția dumneavoastră fizică. Operatorul controlează 

încet intensitatea curentului manual și masează direct partea care necesită terapie fizică, 

manual. 

2. Recomandam in general 1 luna ca curs de tratament (de 10 ori), adica o data la 3 zile, fiecare 

timp de utilizare este de 30-90 de minute (timpul in faza timpurie de kinetoterapie este mai 

mare. iar timpul in faza ulterioară de recuperare este mai scurtă.) Primele 6 sedinte reprezinta 

etapa de kinetoterapie, iar ultimele 4 sedinte sunt etapa de recuperare..  

 

Notă: Pentru utilizatorii începători, timpul de prima utilizare ar trebui să fie controlat în 15 

minute! 

 

3. Definitia dintre faza de kinetoterapie si faza de recuperare se bazeaza pe sentimentul propriu 

si imbunatatirea conditiei fizice a oaspetelui.. 

 

Curentul moderat este cel mai bun pentru utilizatorii începători 

 

Precauții și contraindicații 

 

Precauții 
Dacă întâmpinați alte probleme în timpul utilizării, opriți mai întâi alimentarea; 

2. Stai departe de persoanele făra capacitate de gandire sigura; 

3. Creșteți treptat intensitatea în timpul utilizării, nu creșteți brusc; 

4. A nu se utiliza după ce ai băut: 

5. După folosirea acestui instrument pentru a opera, este interzis să bei apă rece în decurs de o 

oră, iar apa rece pentru a te spăla pe mâini și a face baie este interzisă. 

 

Contraindicații 

 

Pacienți cu funcții cardiace, pulmonare și renale sever slăbite. 



2. Pacienți cu tumori maligne. 

3. Pacienți cu boli infecțioase acute. 

4. Perioada de sângerare a diferitelor boli hemoragice. 

 5. Femeilor însărcinate (sarcină, menstruație), 

6. Există corpuri străine încorporate în corp precum metal, silicagel etc.). 

 7. Pacienți cu convalescență după intervenții chirurgicale pe inimă și boli cardiace organice 

severe. 

8. Hipertensiune arterială severă (cei a căror tensiune arterială este mai mare de 160/110 mmHg). 

9. Alți pacienți în stare critică.  

10. Persoane cu alergii dermatice 

11. Nu este potrivit să faci terapie fizică în decurs de o oră după masă. 

 



Portul de ieșire de control fizic introdus în mănuși. 

 

Modul de operare simplu și convenabil este după cum urmează: 

Înainte de utilizare, mănușile trebuie să fie înmuiate cu apă sau emulsie de ulei esențial sau 

presate uscate (nu uitați să nu uscați), apoi purtați o pereche de mănuși de plastic izolatoare sau 

mănuși de latex și apoi folosiți mănuși de electroterapie pentru operare. (Folosiți mănuși pentru 

operare, vă rugăm să selectați modul 1) 

Există două moduri de a introduce mănușile: 

Primul tip: mănușile sunt introduse în portul de ieșire al accesoriilor. După ce porți mănușile, o 

poți face pentru tine sau pentru alții și o poți face direct. Nu este nevoie să legați electrozi pe 

corp. 



Al doilea tip: mănușile sunt conectate la portul de ieșire pentru controlul corpului, un set de foi 

de electrozi sunt conectate la portul de ieșire „+ pol”, iar mănușile sunt conectate la portul de 

ieșire „pol” (polii pozitivi și negativi ai mănușile și firele mufei electrodului pot fi schimbate) 

Pentru tine: Pernițele cu electrozi pot fi atașate de tălpile picioarelor, talie, fese sau zone care 

necesită terapie fizică, apoi purtați în mod corespunzător mănuși și ajustați intensitatea curentului 

în funcție de acceptarea personală. 

*Faceți pentru alții: electrozile pot fi atașate de tălpi, talie, fese sau zone care necesită terapie 

fizică. Apoi, după ce electroterapeutul pune corect mănușile, reglați intensitatea curentului încet 

în funcție de acceptul clientului. 

 



 

Controlul corpului \\ funcționare de ieșire micro-hipertermie electrică: 

Portul de ieșire „pol+” și portul de ieșire „pol-” trebuie conectate în același timp, apoi au 

electricitate. (Cele două linii de ieșire sunt aceleași, indiferent de polul pozitiv, poate fi conectat 

în mod dorit). Ambele porturi de ieșire trebuie conectate cu electrozi de fizioterapie încălzite, 

cum ar fi, pentru funcția de încălzire, vă rugăm să apăsați comutatorul luminos de încălzire 

electrică (timpul pentru preincalzire este de aproximativ 3-5 minute, timpul de preîncălzire iarna 

trebuie prelungit ușor), intensitatea curentului este setată în funcție de acceptarea personală. 



*Fă-o pentru tine: un set de electrozi poate fi atașat de tălpi, un alt set de electrozi poate fi atașat 

de talie, fese sau zone care necesită terapie fizică. Intensitatea curentului poate fi ajustată în 

funcție de acceptarea personală. Modul poate fi selectat în funcție de preferințele personale. 

*Pentru alții: un set de electrozi poate fi atașat de tălpi, talie, fese sau zone care necesită terapie 

fizică, iar celălalt set de electrozi poate fi atașat de electroterapeut. Vă rugăm să selectați 1 sau 

modul de curent continuu, apoi, în funcție de acceptarea oaspetelui, reglați încet intensitatea 

curentului în sus. În acest moment, oriunde mâna tehnicianului atinge oaspetele, acesta va simți 

electricitate. (Folosiți corpul pentru a controla electricitatea pentru a-i ajuta pe alții să facă 

îngrijirea, kinetoterapeutul trebuie mai întâi să treacă prin electricitate speciala de rezistență, cel 

puțin 70 de viteze sau mai mult pot efectua operații de înfrumusețare, îngrijire a sănătății și 

fizioterapie pentru oaspeți și oaspeți.)  

Metoda de antrenament cu energie electrică (pentru alții) 

Această metodă este controlul electricității corpului uman. Înainte de a utiliza operația de control 

al corpului uman, tehnicianul trebuie să treacă printr-un antrenament special de rezistență 

electrică pentru a-și îmbunătăți propria capacitate de rezistență electrică și să folosească această 

operație după trecerea testului. 

Operația de ieșire de auto-tratament este după cum urmează: 

Foaia de electrod obișnuită rotundă este introdusă în ieșirea accesoriului, (trebuie contactate 2 foi 

de electrozi în același timp pentru a avea electricitate) acolo unde nu este potrivită sau atașată la 

piesa care trebuie reglată, simplu și ușor de utilizat. Modul poate fi selectat în funcție de 

preferințele personale, iar intensitatea curentului utilizat este setată în funcție de acceptarea 

personală. 

 



Metoda de operare  

 

1. Conectați cablul de alimentare și apăsați comutatorul de pornire. În acest moment, timpul 

panoului este afișat ca 30 de minute, apăsați tastele timp +,-(plus și minus) pentru a seta timpul 

de lucru. Timpul de lucru poate fi setat în mod arbitrar de la 1 la 99 de minute. 

 

2. Cheie de reglare a forței. Intensitatea implicită de pornire este 0, apăsați tasta de ajustare a 

intensității pentru a seta intensitatea de ieșire. Când ajutați clientul să facă tratamentul, creșteți-

l încet și ajustați-l la intensitatea acceptabilă pentru client. Intensitatea de ieșire poate fi 

ajustată în mod arbitrar în intervalul 0-99. 

 

3. Mod: Instrumentul are 10 moduri fixe de kinetoterapie. Modul implicit de pornire este 1, 

care poate fi setat în funcție de diferite operații. 

 

4. Înfășurați plasturele accesoriu de la ieșirea I cu un prosop umed și așezați-l pe un obiect care 

este izolat de pământ. La efectuarea tratamentului, cosmeticiana a călcat ușor pe prosopul 

umed înfășurat cu plasturele cu piciorul. 

 

5. Înfășurați plasturele accesoriu de la ieșirea II cu un prosop umed și legați-l de client. 

 

6. Apăsați tasta de pornire și instrumentul începe să iasă 

 

7. Esteticianul atinge ușor partea în care clientul are nevoie de kinetoterapie și ajustează 

intensitatea și modul de ieșire în funcție de toleranța clientului și nevoile de kinetoterapie.  

 

Dacă nu vă simțiți bine, vă rugăm să nu mai utilizați instrumentul. Începătorii trebuie să 

opereze sub supravegherea instructorului. În același timp, intensitatea curentului 

instrumentului poate fi reglată în funcție de intensitate, iar operațiunea este legată și de puterea 

esteticianului sau a terapeutului fizic. 

 

Intretinere: 

Curățare regulată: Asigură-te că păstrezi aparatul curat și uscat. Îndepărtează praful și murdăria 

de pe suprafața exterioară cu o cârpă moale și uscată.  

Verificare a cablurilor și conexiunilor: Verifică periodic cablurile și conexiunile pentru a te 

asigura că sunt în stare bună și că nu există fisuri sau deteriorări. De asemenea, asigură-te că 

toate conexiunile sunt bine fixate pentru a preveni pierderile de semnal sau problemele de 

alimentare. 

Depozitare corespunzătoare: Atunci când nu folosești aparatul DDS, depozitează-l într-un loc 

uscat și răcoros, departe de sursele de căldură sau umiditate excesivă. De asemenea, protejează-l 

împotriva șocurilor mecanice sau a expunerii la lumina solară directă. 

 


