MANUAL DE UTILIZARE

Dispozitiv Terapie si Recuperare
TENS, masaj prin electrostimulare




Principiu terapeutic si introducerea functiilor

Conform perspectivei medicinei traditionale chineze (TCM), ,,durerea este insotita de obstructie, iar fluiditatea
duce la lipsa durerii”, iar existenta durerii in anumite parti ale corpului este cauzata de ,,obstructia meridianelor
principale si colaterale”. Astfel, ,trateaza sangele inainte de a trata durerea, iar durerile vor fi eliminate daca
sangele circuld liber”. Daca vrei ca durerea sa fie vindecata, mai intdi ,,deblocheaza meridianele si activeaza
circulatia sangelui”. Dispozitivul foloseste un cip CPU de microcalculator ca nucleu si poate produce unde
biologice care intrd in rezonantd cu celulele si moleculele corpului uman, facind circulatia sdngelui mai fluida
rapid. Tratamentul combina electroterapia, termoterapia, magnetoterapia, stimularea plantara, medicamentatia si
alte terapii.

[]  Acupunctura si moxibustia: ,Deteriorarea qi-ului provoacd durere, iar deteriorarea sangelui provoaca
umflaturi”, astfel ca TCM acorda o mare importanta deblocarii meridianelor si reglarii qi-ului si singelui. Aparatul
are o ratd de vindecare ridicatd. Curentul electric de frecventa joasa si intermediard curge prin punctele de
acupunctura pentru a stimula zonele corespunzatoare, evitand efecte adverse precum lesinul de la acupunctura sau
ruperea acelor.

[ Electroterapie: Aparatul transforma energia electricd regulatd in impulsuri electrice sigure si eficiente,
generand efecte fiziologice precum ameliorarea durerii, eliminarea umflaturilor, reducerea inflamatiei si
desensibilizare. Combinarea cu centura infrarosie potenteaza efectele prin ionizarea medicamentelor.

[1 Camp electric biologic: Prin tehnologie electronica si bionica, creeazd un camp electric similar celui al
corpului uman, activand celulele, echilibrand yin si yang, imbunatatind metabolismul si circulatia sangelui.

[ Termoterapie cu infrarosu indepartat: Emite unde cu temperaturi intre 36—60°C si lungimi de unda intre 8—
10,5 pm. Acestea imbundtitesc circulatia locald, absorbtia exsudatelor, eliminarea umflaturilor, relaxarea
muschilor si ameliorarea durerilor.

[1 Masaj: Simuleazd impulsuri specifice manevrelor de masaj pentru a induce schimbari ritmice in zona tratata,
imbunatatind microcirculatia.

[] Stimularea plantara: Talpa piciorului este consideratd ,,al doilea inimd” a corpului, avand 35 de zone
reflexogene legate de organe vitale. Prin stimulare, se deblocheaza meridianele, se imbunatéteste circulatia qi-ului
si a sangelui si se consolideaza imunitatea.

Caracteristicile produsului

[ Utilizeaza diferite unde biologice optimizate pentru deblocarea meridianelor, reglarea yin-yang, activarea
circulatiei si eliminarea stazei sanguine.

[ Simuleaza acupunctura, moxibustia si moduri diverse de masaj (tapotare, ciupire etc.).

[1 Combina fizioterapia cu terapia medicamentoasd. Undele biologice alterneaza intre electrozi, extinzand porii
si permitand infiltrarea mai eficientd a medicamentelor.

[ Functioneazd automat pe frecvente joase si intermediare pentru un efect terapeutic stabil.
[ Poate fi folosit simultan pentru mai multe parti ale corpului sau de catre doud persoane.
[1 Performanta stabild, design digital sigur.

[] Multifunctional: se poate utiliza si pentru ingrijire generald a sanatatii impreuna cu seturi de ventuze, papuci
de masaj, electrozi pentru sani, slabire si ochi.

[l Experientd de peste 20 de ani in produse de ingrijire a sénatétii.



Parametri tehnici

Frecventa impulsurilor de frecventd intermediara 1-5 KHz
Frecventa joasa 0.1-200 Hz, reglare automata CPU
Alimentare AC 220V /50Hz, <40VA
Tip de securitate Tip BF, Clasa Il
Temperaturd de operare 5°C —40°C
Durata de viata utild 10 ani
Tensiune de iesire 50-100 Vp-p, reglabila

Domenii de tratament

[ Artritd reumatoida, Imbatranirea muschilor, gét intepenit, afectiuni ale coloanei cervicale, boli degenerative
ale articulatiilor, hipertrofie lombard, tenosinovita.

[l Tratament adjuvant pentru hemiplegie post-AVC, neurastenie, dureri de cap, rinita, varice, amorteli ale
mainilor si picioarelor, entorse si alte boli

Accesorii de baza

[ Dispozitiv principal — 1 buc. [J Centura termoterapie infrarosie — 1 set
[ Perne electrice — 2 perechi Electrozi cu medicament — 2 buc.

[ Cablu cu doud pini — 2 buc. 1 Manual de operare — 1 exemplar

[ Papuci de masaj — 1 pereche | Electrod cu laser — 1 set

[ Electrod cu ultrasunete — 1 buc
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[ Apasati tasta ,,timp” (30 minute, 20 minute sau 10 minute, in asteptare pentru alegere).

Pentru pad-ul cu electrozi, electrodul cu medicament, papucii de masaj si alte accesorii de electroterapie:

[1 Conectati accesoriile la iesirea de electroterapie folosind un fir cu doua pini, apoi alegeti modul de tratament
dintre ,Masaj”, ,,Acupuncturd”, ,,Cupping”, ,Lovituri”’, , Tratament muzical”, , Tratament pentru ochi”,
,,Tratament pentru urechi”, , Tratament pentru talie”, ,,Tratament pentru maini”, ,,Tratament pentru picioare”.
Apasati  (,,+7 inseamnda crestere, ,-~ inseamnd scddere) pentru a ajusta intensitatea.
Selectati butonul corespunzator pe panou pentru priza firului de electrod

Pentru centura de termoterapie cu infrarosu:

[JIntroduceti centura  In  iesirea de termoterapie (a  treia gaura, este afisata)

=

Apasati tasta de termoterapie si veti auzi: ,,temperaturd scazuta”, ,temperaturd medie”, ,,temperatura ridicata”.

Electrod cu
ultrasunete

Centura de Papuci de masaj  Electrod pentru
termoterapie cu administrare
infrarosu medicamente

Precautii

Curitati zona afectata Tnainte de tratament.

Electrozii trebuie sa atinga pielea complet.

Evitati folosirea in apropierea undelor scurte sau a campurilor magnetice puternice.
Nu folositi in acelasi timp cu alte aparate medicale de frecventa inalta.

Evitati plasarea electrozilor 1n fata si spate in zona inimii.

Opriti tratamentul daca simtiti disconfort.

Cresteti intensitatea treptat.

Nu folositi pe piele deteriorata sau cu boli dermatologice.
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Grupi nepermise

Pacienti cu boli cardiace severe.

Utilizatori de stimulator cardiac, defibrilator sau alte aparate cardiace artificiale.
Femei insarcinate sau in perioada menstruald.

Persoane cu febrd mare sau predispozitie la hemoragii.

Pacienti cu tumori maligne.

Zone cu ulceratii sau plagi.

Pacienti cu tulburiri de sensibilitate a pielii.
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