
MANUAL DE UTILIZARE 
Pernă ortopedică pentru șezut, din spumă 

cu memorie, Bleumarin, fermitate 

NORMALĂ 

 

 



Descriere produs 
√ Pernă pentru șezut, din spumă cu memorie, fermitate NORMALĂ, potrivită persoanelor cu o 

greutate până la 85 kg 

√ Design protecție coccis, eliberare presiune șolduri, picioare 

√ Ajută la ameliorarea durerilor provocate de prostată, sciatică, hemoroizi, fisuri anale 

√ Eliberează presiunea din zona șezutului și a coccisului 

√ Menține o postură corectă în poziție așezată și o curbură naturală a coloanei vertebrale 

√ Îmbunătățește postura 

√ Ajută la menținerea unei circulații sanguine normale 

√ Material anti-alunecare 

√ Husă detașabilă 
 

SPUMĂ CU MEMORIE - Perna pentru șezut  este o pernă confecționată 100% din spumă cu 

memorie cu revenire lentă. Folosind spuma cu memorie cu revenire lentă, absoarbe presiunea și 

ajustează corpul la o postură confortabilă. 

Designul 3D și forma anatomică fac ca această pernă pentru șezut să ofere o ameliorare a 

durerilor cauzate de prostată, hemoroizi, fisuri anale, intervenții chirurgicale, escare, dureri 

articulare, presiune pelviană, afecțiuni ale prostatei, dureri de șold și dureri de spate, susține 

coloana vertebrală și îmbunătățește postura și circulația sângelui. 

Decupajul din centrul pernei ortopedice elimină presiunea exercitată de către suprafețele tari 

asupra zonei șezutului și a zonei anale,  menține o postură corectă a corpului și o aliniere 

corespunzătoare a coloanei vertebrale, eliminând astfel presiunea. 

Spuma cu memorie potrivită persoanelor cu o greutate de până la 85 kilograme, își va păstra 

fermitatea pentru timp îndelungat, iar greutatea corpului va fi distribuită uniform. 

 

BENEFICII: 

√ AMELIOREAZĂ DURERILE LOMBARE, SCIATICE, ȘI DIN ZONA 

ȘEZUTULUI: Forma anatomică a acestei perne este proiectată pentru ameliorarea durerilor 

provocate de hemoroizi, fisuri anale, intervenții chirurgicale, recuperare post-partum, dureri 

articulare, presiune pelviană, afecțiuni ale prostatei, dureri de șold și dureri de spate. 

√ AMELIOREAZĂ PRESIUNEA ȘI OFERĂ O SENZAȚIE DE CONFORT 

MAXIM: Datorită designului cu decupaj special conceput, ajută la creșterea confortului și 

diminuarea  durerilor. 

√ CORECTEAZĂ POSTURA ȘI ÎMBUNĂTĂȚEȘTE CIRCULAȚIA SÂNGELUI: O 

poziție și o postură corectă în scaun ajută la ameliorarea durerilor de spate și la reducerea 

presiunii din șezut și coapse îmbunătățind astfel și circulația sângelui. 

√ Reduce disconfortul cauzat de dureri ale coloanei vertebrale, dureri lombare, oferind o 

experiență confortabilă chiar și după o lungă ședere. 

√ Menține postura corectă a corpului și o aliniere adecvată a coloanei vertebrale. 

√ Previne afecțiunile care pot surveni după o ședere pe termen lung stând în scaun. 

√ Distribuie greutatea corpului în mod uniform. 

√ Își păstrează fermitatea în timp. 

 



CARACTERISTICI: 

√ PROIECTARE ERGONOMICĂ: Dacă petreceți mult timp la volan sau în poziția șezut, 

această pernă de scaun vă va oferi sprijin și ameliorare a durerilor. 

√ CALITATE PREMIUM: Perna pentru șezut este confecționată la interior din spumă cu 

memorie, de calitate premium, iar materialul nu emană niciun miros și nu conține aditivi toxici. 

Spuma cu memorie reacționează la presiune și asigură ameliorarea durerilor și poziția corectă a 

coloanei vertebrale. 

√ DESIGN ERGONOMIC: Special concepută cu zonă decupată pentru a elibera presiunea 

coloanei vertebrale, precum și din zona hemoroizilor și a prostatei. 

√ HUSĂ DETAȘABILĂ: Husa este prevăzută cu fermoar pentru o igienă și întreținere ușoară, 

fiind ușor detașabilă pentru a putea fi spălată. Materialul din care este confecționat spatele (baza) 

pernei este unul anti-alunecare pentru a nu permite pernei să se miște cu ușurință din poziția în 

care ați așezat-o. 

√ MATERIAL RESPIRABIL: Husa pernei ergonomice pentru șezut este realizată din catifea 

cu un conținut mare de bumbac, cu suprafață anti alunecare, confortabilă, plăcută la atingere. 

√ FĂRĂ MIROS: Nu emană niciun miros și nu conține aditivi toxici. 

√ UTILIZARE LARGĂ: Această pernă de scaun este potrivită pentru scaunul de birou, scaunul 

auto, scaunul cu roțile, scaunul de acasă, din autobuz, avion sau tren. 

 

 

 

 
 

DIMENSIUNI: 

⇒ Lungime: 45 cm 

⇒ Lățime: 40 cm 

⇒ Înălțime: 5/10 cm 

 

POTRIVITĂ PENTRU: 

√ Persoanele care suferă de dureri cauzate de prostată, hemoroizi, fisuri anale, intervenții 

chirurgicale, recuperare post-partum, presiune pelviană, afecțiuni ale prostatei, escare, dureri de 

șold, dureri de sciatică, de spate, dureri lombare; 



√ Persoanele care petrec timp îndelungat la birou; 
√ Persoanele care petrec timp îndelungat în poziția șezut; 
√ Persoanele aflate în perioada de recuperare după intervenții chirurgicale; 
√ Persoanele care șofează; 
√ Călătoriile cu avionul; 
√ Călătoriile cu mașina; 
√ Femeile însărcinate;. 

 
RECOMANDĂRI DE UTILIZARE/ÎNTREȚINERE: 

⇒ Recomandăm expunerea săptămânală a pernelor ortopedice la aer curat. 

⇒ Aspiratorul nu se folosește pentru a curăța pernele, există riscul că acestea să se deterioreze. 

⇒ Nu recomandăm folosirea sau depozitarea produselor în spații umede. 

 

Instrucțiuni: Husa se îndepărtează și se poate spăla la mașina de spălat la o temperatură de 30-

40 grade Celsius. 

 

Atenție!!! A se feri spuma de umiditate sau orice alt factor extern, precum foc, tăieturi care 

vor putea afecta starea acesteia. 

De asemenea, spuma cu memorie nu trebuie supusa la temperaturi extreme 

(caldura mare si inghet). 

 


