MANUAL DE UTILIZARE

Perna ortopedica pentru sezut, din spuma cu memorie
de Inalta densitate




Descriere produs

v Imbunat&teste postura

\ Reduce durerile de spate, coloana vertebrala, coccis

\ Elibereazé presiunea din zona coccisului

\ Ajuta la ameliorarea durerilor de spate, sold, sciatica, articulare
\ Ajuta la imbunétatirea circulatiei sangelui din zona inferioara a spatelui si
extremitati

\ Permite circulatia aerului

\ Potrivitd pentru orice tip de scaun

\ Usor de manevrat si folosit

v Husa cu doua fete

\ Pliabila

Datorita formei anatomice, perna pentru sezut sustine coloana vertebrala si
ajuta la imbunatatirea posturii si circulatiei sangelui, la eliminarea presiunii
exercitate de catre suprafetele tari asupra coccisului si a ultimelor vertebre
ale coloanei, mentine o postura corectda a corpului si o aliniere
corespunzatoare a coloanei vertebrale, eliminand astfel presiunea asupra
zonei lombare, prin asezarea coccisului in zona decupata, iar durerile de
spate si coccis se vor ameliora semnificativ.

Perna ortopedica pentru sezut este mult mai confortabila si va ajuta sa va
relaxati, indiferent de cat de confortabil este scaunul dumneavoastra.

Husa este confectionata din doua tipuri de materiale, fata este din catifea
moale, confortabila, potrivita pentru vreme rece si spatele din mesh, un
material tip plasa, respirabil ce disipeaza caldura, potrivita pentru
anotimpurile fierbinti.

Spuma cu memorie este densa si foarte rezistenta si este special
conceputa pentru a aduce confort, pastrandu-si fermitatea pentru timp
indelungat, iar greutatea corpului este distribuita uniform pentru a preveni
durerile.

Orele indelungate petrecute la birou in pozitia sezut, drumurile lungi cu
masina, calatoriile cu avionul nu vor mai fi obositoare si vor deveni mult mai
confortabile cu aceasta perna ortopedica pentru sezut.

Design de ridicare a soldurilor: aceasta perna adopta un design dublu in
forma de O, iar gaurile rotunde de pe ambele parti sunt proiectate pentru a
rezolva problema ventilatiei sedentare si pentru a atenua in mod eficient
problemele fluxului sanguin cauzate de sedinta sedentara. O perna
conceputa ergonomic, perna invaluie fesele intr-o forma de inel rotund,



astfel incat picioarele sa fie reunite in mod natural, sa stranga soldurile de
ambele parti.

Design ergonomic: Conceputa special pentru a ameliora in mod eficient
presiunea asupra feselor si coloanei vertebrale cauzata de asezarea
prelungita, promoveaza circulatia sangelui, sustine pelvisul si te face sa
stai in pozitie corecta.

Sistem de prindere cu nasture: cand nu trebuie sa-l utilizati, poate fi pliat
pentru depozitare, economisind astfel spatiu.

Utilizare multipla: Datorita celor doua fete aceasta perna poate fi folosita
pe tot parcursul anului. De asemenea, poate fi folosit atunci cand
conduceti si poate fi folosit si pe canapele, parchet, etc.

POTRIVITA PENTRU:

\ Persoanele care prezintd dureri cauzate de hernia de disc, dureri
sciatice, dureri de coccis, dureri lombare;

\ Persoanele care petrec timp indelungat la birou;

\ Persoanele care petrec timp indelungat in pozitia sezut;

\ Persoanele aflate in perioada de recuperare dupa interventii chirurgicale;
\ Persoanele care sofeaz;

\ Calatoriile cu avionul;

\ Célatoriile cu masina;

\ Femeile insarcinate;

\ Datoritd densitatii si fermitatii inalte a spumei de memorie, este
recomandata persoanelor cu o greutate de peste 85 kilograme.

RECOMANDARI DE UTILIZARE/INTRETINERE:

= Recomandam expunerea saptaméanala a pernelor ortopedice la aer
curat.

= Aspiratorul nu se foloseste pentru a curata pernele, exista riscul ca
acestea sa se deterioreze.

= Nu recomandam folosirea sau depozitarea produselor in spatii umede



